
En guide för patienter som påbörjar 
behandling med Sunlenca▼

Läs noga informationen i bipacksedeln innan du börjar  
din behandling eller läs mer på www.fass.se/allmanhet

▼ Detta läkemedel är föremål för utökad övervakning.
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Vilken typ av läkemedel är Sunlenca?

Sunlenca, filmdragerade tabletter och injektionsvätska, lösning, 
innehåller den aktiva substansen lenakapavir. Det är ett antiretroviralt 
långtidsverkande läkemedel som kallas kapsidhämmare. 
Sunlenca används till behandling av hivinfektion hos vuxna som 
har svårt att upprätthålla ett bestående virologiskt svar på grund av 
multiresistent hiv. Sunlenca är inte en fullständig behandlingsregim. 
Det måste tas tillsammans med andra antiretrovirala läkemedel för att 
effektivt behandla hivinfektion.

Vikten av att ta läkemedlet

Det är mycket viktigt för resultatet av din behandling att du tar 
alla dina hivläkemedel enligt anvisningarna och utan avbrott. 
Det är det enda sättet att hålla hivviruset på en låg nivå hela 
tiden. Det kan vara bra att ställa in larm på mobilen så att 
du kommer ihåg att ta din dagliga medicin. Tala med läkare, 
sjuksköterska eller apotekspersonal om du får symtom som 
kan vara biverkningar av något av de läkemedel du får.  
Sluta inte att ta något av hivläkemedlen, såvida du inte blir 
ombedd att göra det.
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Hur du tar Sunlenca

Din behandling med Sunlenca startar med tabletter som  
ska sväljas, följt av injektioner som ges av sjuksköterskan  
eller läkaren så som beskrivs nedan.
Kom ihåg att tala med läkaren innan du tar tabletterna.  
Du får anvisningar om när du ska börja ta tabletterna och när 
ditt besök för de första injektionerna kommer att bokas in.

BEHANDLINGS-
DAG 15:

Två injektioner  
som ges samtidigt  
av sjuksköterska  

eller läkare.

BEHANDLINGS-
DAG 1:

Två tabletter som 
sväljes samtidigt, 

med eller utan mat.

BEHANDLINGS-
DAG 2:

Två tabletter som 
sväljes samtidigt, 

med eller utan mat.

BEHANDLINGS-
DAG 8:

En tablett som 
sväljes med eller 

utan mat.

VAR SJÄTTE 
MÅNAD DÄREFTER:

Två injektioner 
som ges var sjätte 

månad, alltid räknat 
från dagen för de 
två föregående 
injektionerna.

Det är viktigt att det alltid finns en bokad tid för nästa injektioner och att du 
inte missar den.
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Inledande behandling 
med tabletter

Underhållsbehandling 
med injektioner

MÅNAD 6DAG 15DAG 8DAG 2DAG 1

Var 6 månad

2 injektioner2 injektioner1 tablet2 tabletter2 tabletter

Figur: Doseringsschema för Sunlenca-tabletter följt av subkutana Sunlenca-injektioner.

Om du kräks efter att du tagit Sunlenca-tabletterna 

Du kan ta dina Sunlenca-tabletter när som helst på dagen. De filmdragerade 
tabletterna ska dock sväljas hela utan att delas, krossas eller tuggas.
Om du kräks inom tre timmar efter att du tagit Sunlenca-tabletterna ska 
du omedelbart kontakta läkaren och ta två tabletter till. Om du kräks mer 
än tre timmar efter att du tagit Sunlenca-tabletterna behöver du inte ta fler 
tabletter förrän det är dags för nästa omgång tabletter eller injektioner 
enligt schemat.
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Om du uteblir från en schemalagd injektion med Sunlenca

Om det har gått mer än sex månader sedan din senaste injektion 
och Sunlenca-behandlingen ska fortsätta, måste du börja om med 
behandlingen från dag 1 som beskrivet ovan.

Läkemedel som aldrig får tas med Sunlenca: 

Det är viktigt att du talar om för läkaren om du tar andra läkemedel när du 
börjar behandlingen med Sunlenca eller om du har tagit andra läkemedel 
mellan injektionsbesöken. Kom ihåg att nämna alla eventuella receptbelagda 
och receptfria läkemedel, vitaminer och kosttillskott som du tar.
Vissa läkemedel kan minska effekten av Sunlenca och får därför inte tas 
under behandlingen med Sunlenca. Det gäller bland annat rifampicin (ett 
läkemedel som används för att behandla tuberkulos), karbamazepin och 
fenytoin (läkemedel som används för att behandla epilepsi) och johannesört 
(Hypericum perforatum, ett naturläkemedel som används för att behandla 
depression och ångest).
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Biverkningar 
Liksom alla läkemedel kan detta läkemedel orsaka biverkningar, men alla 
användare behöver inte få dem.
Det är mycket vanligt att patienter får reaktioner på injektionsstället. Det  
kan vara smärta och obehag, en hård knuta eller knöl och inflammations-
reaktioner som rodnad, klåda och svullnad. Dessa reaktioner kan förekomma 
hos 1 av 10 personer.
Illamående är en vanlig biverkning som kan förekomma hos upp till 1 av  
10 personer.
Tala om för läkaren eller sjuksjuksköterskan om du får biverkningar under 
behandlingen med Sunlenca – även om du får biverkningar som inte nämns  
i denna information.
Läs bipacksedeln för en mer omfattande förteckning över möjliga biverkningar.
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Övriga upplysningar
Läs noga informationen i bipacksedeln som medföljer läkemedlet innan 
du påbörjar behandlingen med Sunlenca.
Denna patientbroschyr har utarbetats för utbildningsändamål, men den 
ska inte betraktas som en ersättning för bipacksedeln. Bipacksedeln 
innehåller en mer omfattande förteckning över biverkningar och andra 
viktiga upplysningar.

Vänd dig till sjuksköterskan, läkaren eller apotekspersonalen  
om du har ytterligare frågor om detta läkemedel.
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Denna broschyr är avsedd för patienter som har ordinerats Sunlenca. 
För fullständig information se bipacksedeln, eller läs mer på www.fass.se/allmanhet


