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Radgor med ldkare om du tar:

» syraneutraliserande medel for
att behandla magsar, halsbranna
eller refluxsjukdom, som innehaller
aluminium och/eller magnesiumhydroxid.

» mineraltillskott eller vitaminer,
som innehdller magnesium eller jarn.

Biverkningar

Liksom alla lakemedel kan BIKTARVY orsaka
biverkningar, men alla anvandare behover inte

fa dem. De vanligaste biverkningarna ar huvudvark,
diarré och illamaende.

Om du far biverkningar, tala med |&kare eller apoteks-
personal. Las bipacksedeln for mer information om
eventuella biverkningar och hur de ska rapporteras.
Sluta aldrig att ta ditt Idkemedel utan att du har
pratat med din Idkare forst!

Kontakta:

Avdelningens telefonnummer:

¥J GILEAD

Gilead Sciences Sweden AB | Hemvarnsgatan 9, SE-17154 Solna
Phone: + 46 (0)8-505 718 00

/
() GILEAD

Guide till patienter
som paboérjar behandling
med BIKTARVY"

Las noga igenom bipacksedeln
innan du borjar ta BIKTARVY.



Vad ar BIKTARVY” for typ av lakemedel?
BIKTARVY ar ett lakemedel for behandling av hiv-1

hos vuxna och barnialdern 2 ar och aldre som véager

minst 14 kg. BIKTARVY bestar av tre substanser i en
tablett som motverkar hiv-viruset i kroppen.

BIKTARVY ar en liten tablett som tas en gang om
dagen, med eller utan mat (inga matrestriktioner).

biktegravir emtricitabin tenofovir-
alafenamid-
fumarat

En tablett innehaller:

Vikten av att ta sitt lakemedel

> Att ta sitt lakemedel regelbundet ar viktigt for
att halla kvar virusnivaerna pa en oupptackbar
niva, samt motverka risken for att man utvecklar
resistens mot ladkemedlet, vilket kan leda till att
det slutar fungera och virusnivaerna stiger igen.

» Forsok att skapa rutiner kring hur du tar din
medicin. Till exempel ladda ner en app som
paminner dig om att ta din tablett eller 1dgg in
en paminnelse i din mobil.

En tablett en Kan tas nar som Kan tas med
gang om dagen helst pa dagen eller utan mat

Om du har glomt att ta BIKTARVY

Det &r viktigt att du inte missar ndgon dos
av BIKTARVY. Om du missar en dos:

» Om du kommer ihag det inom 18 timmar
efter den tidpunkt da du brukar ta BIKTARVY,
maste du ta tabletten sé snart som mojligt.
Ta sedan nasta dos som vanligt.

» Om du kommer ihag det efter 18 timmar eller
mer efter den tidpunkt da du brukar ta BIKTARVY
ska du inte ta den missade dosen. Vanta och
ta nasta dos vid den vanliga tidpunkten.

» Om du kraks inom mindre an 1timme efter
en dos BIKTARVY, ta en ny tablett. Om
du kraks mer an 1timme efter att ha tagit
BIKTARVY, behover du inte ta en ny tablett
forran nasta normalt schemalagda dos.

Liékemedel som aldrig far tas med BIKTARVY:

» rifampicin, anvands for att behandla vissa
bakterieinfektioner sdsom tuberkulos.

» Johannesort (Hypericum perforatum),
ett vaxtbaserat lakemedel som anvands
mot latt nedstamdhet och angest.



