
Läs noga igenom bipacksedeln 
innan du börjar ta BIKTARVY.

Kontakta:

Avdelningens telefonnummer:

Rådgör med läkare om du tar:
 �syraneutraliserande medel för  
att behandla magsår, halsbränna  
eller refluxsjukdom, som innehåller  
aluminium och/eller magnesiumhydroxid.

 �mineraltillskott eller vitaminer,  
som innehåller magnesium eller järn.

Biverkningar
Liksom alla läkemedel kan BIKTARVY orsaka 
biverkningar, men alla användare behöver inte  
få dem. De vanligaste biverkningarna är huvudvärk, 
diarré och illamående.
Om du får biverkningar, tala med läkare eller apoteks- 
personal. Läs bipacksedeln för mer information om 
eventuella biverkningar och hur de ska rapporteras. 
Sluta aldrig att ta ditt läkemedel utan att du har 
pratat med din läkare först!
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Guide till patienter  
som påbörjar behandling 
med BIKTARVY®

Gilead Sciences Sweden AB | Hemvärnsgatan 9, SE-171 54 Solna 
Phone: + 46 (0)8-505 718 00



 

En tablett en 
gång om dagen

15×8 mm

Kan tas med 
eller utan mat

 Kan tas när som 
helst på dagen

biktegravir emtricitabin tenofovir-
alafenamid-
fumarat

Om du har glömt att ta BIKTARVY
Det är viktigt att du inte missar någon dos 
av BIKTARVY. Om du missar en dos:

 �Om du kommer ihåg det inom 18 timmar 
efter den tidpunkt då du brukar ta BIKTARVY, 
måste du ta tabletten så snart som möjligt. 
Ta sedan nästa dos som vanligt.

 �Om du kommer ihåg det efter 18 timmar eller 
mer efter den tidpunkt då du brukar ta BIKTARVY 
ska du inte ta den missade dosen. Vänta och 
ta nästa dos vid den vanliga tidpunkten.

 �Om du kräks inom mindre än 1 timme efter 
en dos BIKTARVY, ta en ny tablett. Om 
du kräks mer än 1 timme efter att ha tagit 
BIKTARVY, behöver du inte ta en ny tablett 
förrän nästa normalt schemalagda dos.

Läkemedel som aldrig får tas med BIKTARVY:
 �rifampicin, används för att behandla vissa 
bakterieinfektioner såsom tuberkulos.

 �Johannesört (Hypericum perforatum),  
ett växtbaserat läkemedel som används  
mot lätt nedstämdhet och ångest.

Vad är BIKTARVY® för typ av läkemedel?
BIKTARVY är ett läkemedel för behandling av hiv-1 
hos vuxna och barn i åldern 2 år och äldre som väger 
minst 14 kg. BIKTARVY består av tre substanser i en 
tablett som motverkar hiv-viruset i kroppen.

BIKTARVY är en liten tablett som tas en gång om 
dagen, med eller utan mat (inga matrestriktioner).

En tablett innehåller: 

Vikten av att ta sitt läkemedel
 �Att ta sitt läkemedel regelbundet är viktigt för 
att hålla kvar virusnivåerna på en oupptäckbar 
nivå, samt motverka risken för att man utvecklar 
resistens mot läkemedlet, vilket kan leda till att  
det slutar fungera och virusnivåerna stiger igen.

 �Försök att skapa rutiner kring hur du tar din 
medicin. Till exempel ladda ner en app som 
påminner dig om att ta din tablett eller lägg in  
en påminnelse i din mobil.


